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An der Spitze der Hausarzte

Dr. Angelika Reitbock,
Gemeindeirztin fir Klaus,
Steyrling und St. Pankraz,
wurde bei der Generalver-
sammlung in Maria Taferl zu
neuen Prasidentin des Oster-
reichischen Hausirzteverban-
des gewihlt. Ewald Schnabl
bat die Allgemeinmedizinerin
zum Interview.

Frau Dr. Reitbock, Sie betrei-
ben eine Arztpraxis in Steyr-
ling, sind Bezirksdarztevertrete-
rin von Kirchdorf, Universitdts-
lektorin an der Johannes Kep-
ler Universitat, sind drztliche
Referentin beim Roten Kreuz
Kirchdorf und iiben dariiber
hinaus noch einige Ehrenamter
aus. Warum haben Sie sich der
Wahl zur Présidentin des Oster-
reichischen Hausdrzteverban-
des gestellt?

Weil es wichtig ist, sich einzu-
bringen! Wenn nur jeder sagt,
das tue ich mir nicht an, und ich
mache mir ein méglichst schnes
Leben, diirfen wir uns nicht wun-
dern, wenn die Entwicklungen
in unserer Gesellschaft alles an-
dere als erfreulich verlaufen.

Was mochten Sie als neue
Prisidentin des Osterreichi-
schen Hausdarzteverbandes be-
wirken?

Durch die bevorstehende Pen-
sionierungswelle der niederge-
lassenen Mediziner in den nichs-
ten fiinf bis zehn Jahren wird
sich der Arztemangel eklatant
verschirfen. Die dafiir verant-
wortlichen Griinde sind vielfil-
tig. Es fehlen vor allem Anreize
und Begeisterung unserer jungen
Kollegen, nach dem Medizinstu-
dium den Beruf des Hausarztes
zu ergreifen. Wenn bereits fast
die Hilfte unserer Studienabgiin-
ger licber ins Ausland geht, so
sollte es auch langsam dem letz-
ten unserer Entscheidungstriger
klar werden, dass mit den iibli-
chen Schonredereien und Flos-
keln hier keine Umkehr des
Trends zu bewirken ist!

An was liegt das?

Ich bin seit nunmehr vierzehn
Jahren Hausirztin am Land und
kenne alle damit verbundenen
Probleme und tiglichen Heraus-
forderungen aus erster Hand.
Die sich weiter verschirfenden
Probleme des Hausirztesterbens
konnen nur durch intensive
Zusammenarbeit mit den iiberre-
gionalen Entscheidungstrigern
gelost werden. Dabei ist es er-
staunlich, dass sich in den aller-
meisten entscheidenden Gremien
keinerlei Arzte wiederfinden.
Arzte, die aus der wirklichen
Praxis berichten und damit die
tatsiichlichen Probleme darstel-
len und auch adiquate Losun-
gen anbieten kinnten, sind dabei
nicht prisent. Sie finden sich
bestenfalls in Subkomitees der
zweiten und dritten Linie, wo sie
meist ungehort und ohne jegli-
chen EinfluB agieren. In den
Kipfen der wirklichen Entschei-
dungstriger regiert meist der Re-
chenstift, sowie diverse gescheit
klingende theoretische Uberle-
gungen, die aber meist an der
Wirklichkeit vollig vorbeigehen!

Was schlagen Sie vor, um dem
Hausdrztemangel entgegenzu-
wirken?

Trotz allen Geredes iiber Biiro-
kratieabbau geschieht praktisch
jeden Tag das Gegenteil. Stindig
neue Gebote und Verbote engen
unseren Handlungsspielraum im-
mer mehr ein, das muss sich
schleunigst indern. AuBlerdem
muss das Image des Hausarztes
aufgewertet werden. Dies bedeu-
tet konkret die Einfilhrung des
Facharztes fiir Allgemeinmedi-
zin und die Anpassung des Ho-
norierungssystems an das der
Fachidrzte. Und Medizinstuden-
ten miissen frither in das Akti-
vititsspektrum der Haus- und
Landirzte eingebunden werden.
Damit konnten mehr angehende
Mediziner Einblick und Interesse
fir das Berufsbild des Haus-
arztes entwickeln.

Dr. Angelika Reitbck wurde zur Présidentin des Oster-
reichischen Hausarzteverbandes gewabhit.



